Laudatio

Dudics Emese interjuja Karikd Katalinnal, az elsé Nobel dijas
magyar nével, a N6k Lapja 2023. évi oktéber 11-i szamaban.

Minden ujsagiro két f6 ellensége a lapzarta és az atfutas. Gyakran
torténnek ugyanis fontos események egy-egy cikk megirasa utan,
amelyekre az elkészult cikk még nem tudott utalni vagy rakérdezni.
igy jart a Foldes Anna interju dij 2023. évi nyertese, Dudics Emese
is. Akkor készitette két és fél oldalas, képekkelillusztralt interjujat
az egy csapasra vilaghirGvé valt, magyar szarmazasu
biokémikussal, amikor még nem volt ismert, hogy Katalin egy
amerikai férfi-kutatoval megosztva megkapta fizioldgiai és
orvostudomanyi Nobel-dijat fog kapni.

Az a szerencsés helyzet allt el6, hogy Emesének nem Kkellett
feltennie a kozhelyes kérdéseket, amire amugy az olvasok
tobbsége mar amugy is valaszt kapott a minden mas médiumnal
gyorsabb internetes forrasokbél. Ilyesmikre gondolok: hany érakor
sz6ltak Onnek, mi volt az elsé gondolata, 6rult? stb. Volt
lehetOsége a lényegre koncentralni, arra, hogy mit tanulhatunk — mi
atlagos kémiai ismeretekkel rendelkez6 emberek Karikd Katalintol.
Természetesen nem az RNS m(kddésérél van szé. Abbdl egy szot
sem érthetunk. Szamomra Katalin legfébb Uzenete ez: ,Eletiink
elsé 14 évében szinte minden elddl” Es ezt minden sziild, minden
politikusnak tudnia kell. De legalabb is kellene!

Anyam, Foldes Anna, aki évtizedeken at sok ezernyi interjut
készitett, kevés természettuddst szdélaltatott meg, hiszen szakmaja
szerint irodalomtorténész és szini kritikus volt. De azért sok
évtizednyi N6k Lapja interjuk kdzott volt ott egy kivald beszélgetés
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a Kanadaban él6 Selye Janossal, ami ebbe a kotetbe is bekerult.
Selye Eletiink és a stressz cimi kdnyve 1964-ben jelent meg
magyarul, ami hamar népszerivé valt, sokan olvastak és idézték.
Selye professzor gyakran megfordult Magyarorszagon, eléadasokat
tartott, interjukat adott, és kuléonbozd televizios muisorokban is
gyakran szerepelt. A sz6 legnemesebb értelmében bolcs és
szeretni valo celeb volt, mint Kariké Katalin.

Es végll egy zaré mondat: Hatartalanul 6riildk, hogy idén a Féldes
Anna interju dijat, elsé alkalommal a NOk Lapja munkatarsa kapja.
Ennek a lapnak mindig is volt és talan ma is van egy fajta misszidja.
Tanitani kell az olvasdkat. Minél tobb olvasdhoz jut el a lap, annal
fontosabb a kdoznevelési funkcio.



