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Kommunikációs és PR Szakosztály  

szeptember 18-i előadására 

 
Kedves Kolléga! 
Szeretettel várunk 2014. szeptember 18-án 17.00 órakor a MÚOSZ 
Kommunikációs és PR Szakosztálya következő szakmai estjére.  
 
A program: 
Az	emberek	99%-a	nem	hiszi	el,	sokan	nincsenek	is	tudatában,	hogy	
valójában	lehetőségeiknek	csak	a	töredékét	használják	ki.	Sok	esetben	ennek	
az	önbizalom	az	oka.	Mivel	nem	elég	magabiztosak,	ezért	nem	is	gondolnak	
úgy	saját	ötleteikre,	hogy	az	elég	jó	lenne,	munkájukkal,	teljesítményeikkel	is	
elégedetlenek.	Nekik	segít	az	önbizalom	növelésben	az	önbizalom	tréning.	Most	
felfedezheted,	miként	élhetnek	emberek	átlag	feletti	életet,	az	önbizalom	és	a	
magabiztosság	fegyverével.	
Az	előadó	Hollenda	Zsolt	“Probléma-gyilkos”	life	coach,	gondolkodás-fejlesztő	
tréner,	a	Magyarországon	egyedülálló	12	hónapos	életreform	program,	a	
„Tökéletes	Élet	Mentoring	Program”	elindítója.	
	
A program időpontja: 2014. szeptember 18., csütörtök 17.00 óra 
A program helye: MÚOSZ székház (VI., Vörösmarty u. 47/a.), Gimes terem 
 
Kérjük, hogy részvételi szándékodat szeptember 15-ig válasz e-mailben az 
mmpru@index.hu címre légy szíves jelezni! (A jelentkezőknek e-mailben egy 
munkafüzetet küldünk,  amit kinyomtatva hozzanak magukkal. ) 
    
 
Üdvözlettel: 
 
                     Tímár Irén és Mag László 
                                  társelnökök 
 
 
 
Budapest, 2014. szeptember 3. 
 


